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Description

Le projet pédagogique des cours d'APS s'articule autour d'objectifs généraux qui doivent permettre à l'étudiant de :

• entretenir sa santé par une pratique physique régulière
• développer sa culture sportive
• développer et mobiliser ses ressources pour enrichir sa motricité
• intégrer et manager une équipe projet

Infos pratiques

Lieu(x)

 Toulouse
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